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ЦИКЛОГРАММА РАБОТЫ 

педагога-психолога МБДОУ № 74 

          Чебановой Елены Евгеньевны 

          на 2025-2026 учебный год 

 
Дни 

недели 

Количество часов Время работы Содержание работы 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

Всего 7 часов 15 

мин. 

(30 мин. перерыв) 

09.00 – 12.00    Работа с детьми, педагогами и родителями 

12.00 – 13.00 Организационно-методическая работа 

13.00 – 13.30 Перерыв 

13.30 – 15.30 Организационно-методическая работа 

15.30 – 16.45 Работа с детьми, педагогами и родителями 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

Всего 7 часов 15 

мин. 

(30 мин. перерыв) 

09.00 – 12.00    Работа с детьми, педагогами и родителями 

12.00 – 13.00    Организационно-методическая работа 

13.00 – 13.30 Перерыв 

13.30 – 15.30 Организационно-методическая работа 

15.30 – 16.45 Работа с детьми, педагогами и родителями 

С
р

ед
а
 

 

Всего 7 часов 15 

мин. 

(30 мин. перерыв) 

09.00 – 11.00    Работа с детьми, педагогами и родителями 

11.00 – 13.00    Организационно-методическая работа 

13.00 – 13.30 Перерыв 

13.30 – 14.30 Работа с детьми, педагогами и родителями 

14.30 – 15.30 Организационно-методическая работа 

15.30 – 16.45    Работа с детьми, педагогами и родителями 

Ч
ет

в
ер

г 

 

Всего 7 часов 15 

мин. 

(30 мин. перерыв) 

09.00 – 12.00    Работа с детьми, педагогами и родителями 

12.00 – 13.00    Организационно-методическая работа 

13.00 – 13.30 Перерыв 

13.30 - 15.30 Организационно-методическая работа 

15.30 – 16.45 Работа с детьми, педагогами и родителями 

П
я

т
н

и
ц

а
         

      Всего 7 часов         

  (30 мин. перерыв) 

 

09.00 – 16.30 

Методический день 

Подготовка дидактич. материала к занятиям на 

след. неделю.  Работа с документацией 

(составление отчётов, психологических 

заключений и т. д). 
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