
Утверждаю 

Заведующий МБДОУ «Детский сад №74» 

_____________/ Калинина В.В. 

«____» ______________ 2022 г. 

 

ЦИКЛОГРАММА РАБОТЫ 

педагога-психолога МБДОУ «Детский сад №74»  

Исаковой Натальи Ивановны 

из расчёта на 1,5 ставки на 2022 - 2023 учебный год 

 

День недели Время Содержание деятельности Направление работы Общее 

количество 

времени 

Понедельни

к 

 

07.00-08.00 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 1 ч. 

08.00-10.00 Индивидуальная работа с детьми Коррекционно-развивающее 2 ч. 

10.00-11.00 Групповая коррекционно-развивающая работа с детьми Коррекционно-развивающее 1 ч. 

11.00-12.00 Индивидуальная работа с детьми Коррекционно-развивающее 1 с. 

12.00-13.00 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 1 ч. 

13.30-15.30 Работа с педагогами (проведение индивидуальных 

консультаций, семинаров, тренингов, мастер-классов) 

Консультирование, психологическая 

профилактика и просвещение 

2 ч. 

15.30-17.30 Диагностическая работа с детьми Психологическая диагностика 2 ч. 

17.30-18.30 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 1 ч. 

Общее количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса. 8 ч. 

Общее количество часов организационно-методической работы 3 ч. 

ИТОГО: 11 ч. 

День недели Время Содержание деятельности Направление работы Общее 

количество 

времени 

Вторник 

 

07.00-08.00 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 1 ч. 

08.00-09.00 Индивидуальная работа с детьми Коррекционно-развивающее 1 ч. 

09.00-11.00 Групповая коррекционно-развивающая работа с детьми Коррекционно-развивающее 2 ч. 

11.00-12.00 Диагностическая работа с детьми Психологическая диагностика 1 ч. 

12.00-13.00 Работа с родителями (консультирование, проведение 

семинаров, тренингов, мастер-классов и т.д.) 

Консультирование, психологическая 

профилактика и просвещение 

1 ч. 



13.30-15.30 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 2 ч. 

15.30-16.30 Групповая коррекционно-развивающая работа с детьми Коррекционно-развивающее 1 ч. 

16.30-17.30 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 1 ч. 

Общее количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса. 6 ч. 

Общее количество часов организационно-методической работы 4 ч. 

ИТОГО: 10 ч. 

День недели Время Содержание деятельности Направление работы Общее 

количество 

времени 

Среда 

 

07.00-09.00 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 2 ч. 

09.00-11.00 Индивидуальная работа с детьми Коррекционно-развивающее 2 ч. 

11.00-12.00 Групповая коррекционно-развивающая работа с детьми Коррекционно-развивающее 1 ч. 

12.00-13.00 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 1 ч. 

13.30-15.30 Работа с родителями и педагогами (по запросу) Консультирование, психологическая 

профилактика  

2 ч. 

15.30-17.30 Групповая коррекционно-развивающая работа с детьми Коррекционно-развивающее 2 ч 

17.30-18.30 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 1 ч. 

Общее количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса. 7 ч. 

Общее количество часов организационно-методической работы 4 ч. 

ИТОГО: 11 ч. 

День недели Время Содержание деятельности Направление работы Общее 

количество 

времени 

Четверг 

 

07.00-08.00 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 1 ч. 

08.00-10.00 Индивидуальная работа с детьми Коррекционно-развивающее 2 ч. 

10.00-11.00 Групповая коррекционно-развивающая работа с детьми Коррекционно-развивающее 1 ч 

11.00-12.00 Диагностическая работа с детьми Психологическая диагностика 1 ч. 

12.00-13.00 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 1 ч. 

13.30-15.30 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 2 ч. 

15.30-17.30 Консультирование родителей (по запросу) Консультирование 2 ч. 

17.30-18.30 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 1 ч. 

Общее количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса. 6 ч. 

Общее количество часов организационно-методической работы 5 ч. 

ИТОГО: 11 ч. 



День недели Время Содержание деятельности Направление работы Общее 

количество 

времени 

Пятница 

 

07.00-18.30 Выполнение организационно-методической работы Организационно-методическое 11 ч. 

Общее количество часов организационно-методической работы 11 ч. 

ИТОГО: 11 ч. 

Общие показатели распределения времени на неделю. 

Общее количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса. 27 ч. 

Общее количество часов методической работы. 27 ч. 

ИТОГО:  54 ч. 

 

Педагог-психолог: _________ /Исакова Н.И. 

«____» ______________ 2022 г. 
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