
Эссе 

Каждый в свою профессию идет своей дорогой. Кто-то с раннего детства 

знает, кем будет и целенаправленно движется к своей мечте. А кто-то через 

тернии… но к своим звездам. Мой путь в профессию воспитателя тоже был 

не прост  и не однозначен.  

Окончив школу, я хотела стать мамой! И я стала! Мамой и женой. Хотела ли 

я освоить профессию? Нет, моя профессия – быть мамой, и была освоена 

мною на отлично. Но пришло время для адаптации моего ребенка в социуме, 

и мы пошли в детский сад. Да – мы! Я и мой сынишка. Мне предложили 

должность няни. И тут я стала мамой сразу большому количеству малышей. 

Я чувствовала себя комфортно, уютно. Я была в своей среде. И тут новое 

предложение – стать воспитателем. И я испугалась. Сама не смогла дать себе 

ответ на этот вопрос – почему страх? 

Но ка только поступила  в педагогический колледж, с каждой  последующей 

сессией мой страх уходил. Его вытеснили знания. Знание основ детской 

психологии, история становления педагогики как науки современные методы 

и технологии работы с детьми – все это стало моим антидотом против моих 

фобий. Сегодня я  воспитатель! С высшим педагогическим образованием. 

 Сегодня я знаю, что принцип моей работе соответствует дошкольной 

педагогике – это гармоничное развитие детей дошкольного возраста. 

 Мои методы соответствуют нетрадиционным формам работы, которые 

ставят ребенка в позицию думающего человека. 

Моя направленность в ежедневной работе -  опытно – исследовательская 

поисковая работа в экологическом воспитании дошкольников, используя 

наиболее эффективные средства обучения и воспитания на основе 

современных методик и образовательных технологий, не насыщать ребенка 

готовой информацией и знаниями, а развивать у него познавательный 

интерес, умение добывать знание самостоятельно. 

Каждый день мы с ребятами не просто проводим время вместе, не просто 

играем, а мы развиваем свое творчество, обогащаемся опытом дружбы, 

взаимопомощью, сотрудничеством ,  всем тем, что может помочь ребенку в 

будущем. Воспитываем в себе лидера, психолога, оратора, но самое главное 

понимать ребенка, принимать его таким, какой он есть, радоваться его 

достижениям. Поддерживать его в неудачах и относится ко всем одинаково 



хорошо. Поэтому сегодня мои тернии закончились. Сегодня я иду к звездам 

своей профессии! 
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